
 

 

JOYFULL STROLL 
Novice,  2 murs,  32  Comptes ,  1  Tag 

 

        Chorégraphe : 
 

Anthony Maxence 

        Musique        : Walking on Sunshine, Katrina & The Waves 

 Intro : 32 Comptes, démarrer sur le chant         PdC = Poids du Corps 
 

 

 

 

1 – 8  Full Circle on R : Steps L&R, Shuffle, Steps R&L, Shuffle 
            Effectuer un large tour complet vers la D : 
1-2-3&4 Marche PG, Marche PD, Triple Step en avant (PG-PD-PG) 
5-6-7&8 Marche PD, Marche PG, Triple Step en avant (PD-PG-PD)  
 
 
9 – 16  Touch Forward, Heel Twist, Coaster Step, L&R 
1&2       Touch PG devant, Pivoter Talon G extérieur/intérieur 
3&4           Pas en arrière sur Plante G, Plante D près du PG, Pas en avant du PG 
5&6       Touch PD devant, Pivoter Talon D extérieur/intérieur 
7&8       Pas en arrière sur Plante D, Plante G près du PD, Pas en avant du PD 
 
 
17 – 24 Kick Ball Back x2, Rock Back, Triple Step Forward 
1&2-3&4    2 Kick Ball Step en arrière du PG 
5-6        Basculer sur PG en arrière, Revenir sur PD 
7&8         Triple Step en avant (PG-PD-PG) 
 

 

25 – 32 Step R Turn, Walk Forward R, L, Mambo Forward, Rock Back 
1-2       Pas en avant du PD, ½ Tour à G                  6 h 
3-4             Marche PD, Marche PG 
5&6       Pas en avant du PD, Revenir sur PG, Pas du PD près du PG 
7-8           Rock arrière PG, Revenir sur PD 
 
 

Recommencez 

 
 
 
Tag à la fin du mur 3, à 6 :00 

1-8     Effectuer la 1ère section de la choré, mais en partant vers la gauche. 
 

 

 

 

 

Source : Journée Interclubs organisée par Anim’ Country à La Destrousse, le 4 Avril 2015 

Fiche adaptée et  mise en page par MariNo, AST’n’ EST ancers, d’après le stage du chorégraphe et la 

fiche du club Step Fire 


